
april 2
024

Stadt Bünde

Die Neuen Alten
- Senioreninitiative -

Gesprächskreis
am

Mittwochmorgen

Beginn: 10.00 Uhr       Ende: 11.30 Uhr

(Kaffee, Tee und Kekse ab 9.30 Uhr)

Altentagesstätte Klinkstraße 18b

Programm

Telefonische Information
Stadt Bünde
(05223) 161-398

Organisationsteam
Annegret Frick         (05223) 61550         Conny Fidorra      (05223) 85171   
Dieter Wostbrock     (05223) 12845         Irene Wandrowitsch 0170 3409651

24.04.2024  “Typisch ostwestfälisch“
   Vortrag: Anna-Lena Köhler

10.04.2024  "Cholesterin natürlich senken“
   Vortrag: Anke Nolting

17.04.2024  “Was die grauen Zellen mögen - Training für unser Gehirn“
   Vortrag: Annette Paulus

03.04.2024  “Frühlingsfest“
   -Bünde und Umgebung, unsere wunderschöne Heimat -
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